"SWIADOMY NASTOLATEK"

- poradnik dla nastolatkow

Projekt realizowany przez Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci i Mlodziezy
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Wszelkie prawa zastrzezone. Powielanie lub wykorzystywanie
calo$ci lub jakiejkolwiek czesci niniejszego opracowania bez zgody

Stowarzyszenia jest zabronione.

Opracowanie stanowi integralny element edukacji prawnej w mysl
przepiséow ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodplatnej pomocy
prawnej, nieodplatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji

prawnej (Dz.U.2019.294)



WSTEP
Witam Cie mlody obywatelu !

Pewnie zastanawiasz sie, dlaczego akurat do Ciebie skierowalem ten poradnik.

Chcialbym, abys$ juz od najmlodszych lat wiedziat:
— jakie masz prawa,
— jakie zagrozenia wigza sie z nieznajomoscia prawa,
— co zlego niesie ze soba Internet, czy media spoleczno$ciowe, z ktérych
korzystasz pewnie kazdego dnia,

— czy w tak mlodym wieku mozesz juz pracowac, czy jeszcze nie.

Wiem, ze jeSli czytasz ten poradnik, to na pewno jeste$ ciekawy, co fajnego

moze zaoferowa¢ Ci prawo.
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A wiesz w ogole, co to jest prawo ? Albo kim jest prawnik ?



Prawo - to zbiér norm i przepiséw moéwigcych nam, jak mamy sie zachowac,
albo czego nie mozemy zrobi¢. W Polsce mamy np. prawo cywilne, prawo

karne, czy prawo administracyjne.

Prawnik - to osoba, ktora ukonczyla 5-letnie studia prawnicze, obronila prace
magisterska i pracuje na prawie, czyli zbiorze norm i przepiséw. Dzieki prawu,
kazdy prawnik wie, jak dobrze napisa¢ umowe albo jakie konsekwencje

poniesie ten obywatel, ktory zachowal sie w sposob sprzeczny z prawem.

A wiesz kim sa: sedzia, prokurator, komornik, adwokat, radca prawny, czy

notariusz ?

Wszystkie te osoby tez sg prawnikami, tylko po studiach prawniczych ukonczyli
tzw. aplikacje. Aplikacja moze by¢ adwokacka, sedziowska, prokuratorska, czy
notarialna. To taki rodzaj specjalnej nauki, dzieki ktorej w przyszlosci, po jej
ukonczeniu i zdaniu bardzo waznego egzaminu panstwowego, beda mogli

wykonywac¢ okreslony zawo6d np. sedziego, czy adwokata itd.

Mam nadzieje, Ze teraz juz wiesz, czym jest prawo i kim jest prawnik.

Moze w przysztoSci tez zostaniesz prawnikiem ?



CZESC: 1

"A moze podpisze umowe ..."
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Czy kazdy z Nas jest konsumentem, czy kazdy z Nas moze kupi¢, wszystko to na
co ma aktualnie ochote ?
Mimo mlodego wieku mamy swoje prawa, ale mamy tez obowigzki. Z kazdym
rokiem mamy coraz wiecej praw i coraz wiecej obowiazkow.

Na poczatku trzeba zajac sie tzw. zdolnos$cia do czynno$ci prawnych. Zapytacie,
co to takiego ?

To mozliwo$¢, jaka daje nam prawo, do zawierania réznego rodzaju umow.
Niestety, w praktyce nie wszystko wyglada tak kolorowo.



Od czego zatem zalezy to, czy mozesz zawrze¢ umowe, czy nie ?

Od tego ile masz lat, mlody obywatelu.

W tej czeSci poradnika postaram sie wyja$ni¢ Ci, kiedy mozesz kupi¢ tylko
jablko, a kiedy samochod. Dzieki temu bedziesz mégl §wiadomie robi¢ zakupy i

bedziesz wiedzial, czy to co kupiles jest zgodne z prawem czy nie.

Drogi nastolatku, pojecie zdolno$ci do czynnoSci prawnych znajdziesz w
Kodeksie cywilnym. To wlasnie tam mozesz sie dowiedzie¢, kiedy w swoim
zyciu nie masz zdolnoSci do czynno$ci prawnych w ogole, kiedy masz
ograniczong zdolno$¢ do czynno$ci prawnych, a kiedy masz pelng zdolnos¢ do

czynnoSci prawnych - i teoretycznie - mozesz wszystko :)

Ale skoro juz wiesz czym jest prawo, to pewnie zdajesz tez sobie sprawe z tego,
ze mimo pelnej zdolnoSci do czynno$ci prawnych, nie mozesz jednak robic

wszystkiego, na co masz ochote.

Za chwilke przejde do wytlumaczenia Ci, czym jest w prawie cywilnym
zdolno§¢ do czynno$ci prawnych, jakie sa jej rodzaje i podam Ci kilka

przykladéw, zebys byt Swiadomy swoich praw i obowigzkow.



"Chyba jeszcze nic nie podpisze ..."
- ezyli kilka stéw o braku zdolnosci

do czynnos$ci prawnych

AUTOR: Malwina Gajowiak

Pewnie myslisz sobie, jak to jest, skoro na poczatku pisze Ci, ze kazdy z Nas ma
pewne prawa i obowiazki, a po chwili chce Ci wytlumaczy¢, co to jest "brak

zdolno$ci do czynno$ci prawnych". Ale po kolei.

Brak zdolno$ci do czynnoSci prawnych, teoretycznie, nie oznacza, ze nic nie
mozesz. Jednakze jest to pewna granica, ktorej nie mozesz przekroczyé w
Swietle prawa cywilnego. Zdaje sobie sprawe z tego, ze to i tak pewnie Ci nic nie

mowi.



Ta konkretna zdolno$¢, a raczej jej brak, dotyczy osob fizycznych, czyli takich
0so6b, jak Ty i twoi koledzy i kolezanki z klasy. Ale nie tylko. Bo brak zdolnosci

do czynnos$ci prawnych dotyczy réwniez niemowlaka.
Pewnie dziwisz sie, jak to mozliwe ?

Brak zdolno$ci do czynno$ci prawnych dotyczy oséb od chwili ich urodzenia do
13. roku zycia. Po 13-tych urodzinach zobaczysz, ze Twoja zdolno$¢ do

czynnoSci prawnych jest juz zupekie inna.

W kazdym razie, je$li masz 7 lat to, co do zasady, nie moze samodzielnie nic

kupié. Pewnie zapytasz, dlaczego, co do zasady ?

Dlatego, ze jesli masz 7 lat i kupisz sobie gazete, jablko albo ksiazke, to taka
umowa bedzie wazna - pod jednym, bardzo waznym warunkiem, o ktorym
musisz pamietaé - taki zakup nie moze Cie pokrzywdzi¢, i nie mozesz zostac

przy takim zakupie oszukany.
Juz Ci to wszystko thumacze.

Jesli widzisz gazete za 5 zl i chcesz ja kupi¢, podchodzisz do sprzedawcy i
placac za te gazete dajesz 20 zl. Sprzedawca nie wydaje Ci reszty, a to znaczy, ze
zostale$ oszukany przez sprzedawce na 15 zl. I wtedy, mimo ze miale$ 7 lat i
kupile§ sobie gazete, to czynno$¢ ta bedzie niewazna, poniewaz zostale$

oszukany i pokrzywdzony.
Albo inaczej.

Zaplacile§ w sklepie 10 zl bo chciale$ kupié¢ sobie ksigzke, ale sprzedawca nie

wydal Ci tej ksiazki. Co to oznacza ? Ze znowu zostale$ oszukany, poniewaz jesli



zaplacile$ za co$, to powiniene$ to dosta¢. Tym samym, taka czynnoS§¢ znowu

jest niewazna.

W kazdym razie mlody obywatelu, jesli nie skonczyle$§ 13. roku zycia to nie
masz zdolno$ci do czynnoSci prawnych. Oznacza to, Ze nie mozesz

samodzielnie kupi¢ sobie np. smartfona.

Mozesz natomiast kupi¢ sobie "co$ drobnego", pod warunkiem, ze nikt Cie

nie oszukal. Pewnie zapytasz, co to jest "co$ drobnego" ?

Do drobnych rzeczy zaliczy¢ mozna to, co nie ma zbyt duzej wartos$ci. To
znaczy, ze mozesz sobie kupi¢ np. jablko, gazete (ale nie taka ktéra kosztuje np.
50 zl), batonika, pieczywo. Czyli rzeczy, ktore beda Ci potrzebne do

codziennego zycia, jak np. wode, sok.

Mam nadzieje, Ze rozumiesz juz teraz, co sie dzieje, jesli nie skonczyles$ 13. lat, a

koniecznie chcialbys$ sobie co$ kupic.

Pamietaj tez, ze jesli Ty sam nie mozesz kupi¢ sobie jakiej$ rzeczy, wystarczy,
ze poprosisz rodzica, aby byt z Tobg obecny przy zakupie. Jeéli rodzic w Twojej
obecno$ci kupi, to czego nie mogle$§ kupi¢ sobie sam, wszystko bedzie w
porzadku. W koncu rodzic jest juz dorosla osoba i ma bardzo duzo praw i

obowigzkow.



"CoS$ juz moge, ale co ?"
- ezyli kilka sléw o ograniczonej zdolnoSci

do czynnos$ci prawnych
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Jak sama nazwa wskazuje, jest to mozliwo$¢ zawarcia jakiejS umowy, ale z
pewnymi ograniczeniami. Pomimo tego, ze Ty drogi obywatelu mozesz
dokona¢ okreslonej czynnosci, to prawo zabrania jednak, aby$ moégl dokonaé

wszystkich czynnosci.

Wiem, wiem. To troche "maslto maslane", ale juz thumacze Ci o co chodzi.
Ograniczona zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych dotyczy wszystkich tych, ktorzy
ukonczyli 13. rok zycia, ale nie maja jeszcze 18 lat, czyli nie sa pelnoletni.
Oczywiscie dotyczy to roéwniez wszystkich Twoich kolegéow i kolezanki, o ile

macie np. 14, czy 17 lat.
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W polskim prawie cywilnym, ograniczona zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych ma
swego rodzaju walor edukacyjny. Co to znaczy? Ze w pewnym sensie, taka
zdolno$¢ ma przygotowac Ciebie drogi czytelniku, do chwili, kiedy osiggniesz
juz 18 lat i bedziesz mogl samodzielnie kupi¢ wszystko to, na co bedzie Cie stac¢

i co bedziesz potrzebowal.

Na czym zatem polega to ograniczenie ?

Jesli wezeSniej majac lat 12 nie mogles sam kupié¢ sobie np. ksiazki wartej 80 zl,
o tyle teraz taki zakup bedzie juz mozliwy. Ale, jesli bedziesz chcial kupi¢ sobie
rower, czy laptop - czyli rzecz, ktérej wartos¢ jest dos¢ wysoka, dla waznoSci
tego zakupu konieczna bedzie obecno$¢ oraz zgoda Twoich rodzicow albo

opiekunow prawnych.

Przyklad? Prosze bardzo. Majac 14 lat, wybierasz sie w pigtek ze swoimi
rowiesnikami do sklepu, zeby kupi¢ sobie nowy rower. Rower bardzo Ci sie
spodobal, jest nowoczesny i kosztuje tez bardzo duzo pieniedzy. Zal6zmy, ze
rower ten kosztuje 800 zl. W sklepie, razem z kolegami udalo wam sie znalezé
wymarzony rower i juz udajecie sie z nim do kasy, aby za niego zaplacic.
Niestety przy kasie, sprzedawca odmoéwil wam sprzedazy tego roweru,
przekazujac wam, ze jesteScie za mlodzi na taki zakup. Co wtedy? Musisz
wroci¢ do domu, poprosi¢ jednego z rodzicéw, aby poszedl z Toba do sklepu i

dopiero wtedy bedziesz mogl naby¢ upragniony rower.

Ale jesli, majac lat 14, pojdziesz do sklepu - zal6zmy, ze do ksiegarni - i chcesz
kupi¢ sobie kolejna cze$¢ ukochanej powiesci, ktora kosztuje 40 zl. To jak
najbardziej mozesz taka ksigzke sobie kupié. Dlaczego? Bo zakup ten bedzie

miescil sie w tzw. "w miare tanim towarze".
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Rozumiesz juz te ograniczenia? Wiesz juz dlaczego z jednej strony mozesz
dokona¢ okreslonej czynnos$ci prawnej a z drugiej strony musisz pamietac, ze

nie wszystko jednak mozesz juz kupié ?

W kazdym razie, w tym przedziale wiekowym musisz uzbroi¢ sie w cierpliwos¢,
bo dopdki nie osiggniesz pelnoletnosci, duzo spraw bedziesz musial zalatwia¢
jednak przy pomocy co najmniej jednego z rodzicow. Ale spokojnie, przeciez to
tylko 5 lat i kiedy skonczysz juz 18. rok zycia osiagniesz pelnie praw i

obowigzkow, ale o tym za chwile.

1! PS. pamietaj jeszcze i przekaz to swoim rodzicom, ze jesli kupisz jaka$ rzecz
bez zgody rodzicow, to moga oni iS¢ do sklepu, oddaé zakupiona rzecz i zadac
zwrotu zaplaconych przez Ciebie pieniedzy. To samo dotyczy chwili, kiedy nie

masz w ogole zdolnosci do czynno$ci prawnych.
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"Teraz to moge juz wszystko!"
- czyli, jak to jest kiedy mam pelna zdolnos$¢

do czynnos$ci prawnych

Skoro wiemy juz, czym jest brak zdolno$ci do czynno$ci prawnych i
ograniczona zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych, to czas w koncu skupi¢ sie na tej

zdolno$ci, ktora w prawie okreslana jest jako "pelna".

Jak nazwa wskazuje, pelna zdolnos$¢ do czynnosci prawnych pozwala Nam na
zawieranie réoznych umow i tak naprawde, tylko od Nas zalezy, jaka umowe

zawrzemy.

OczywiScie i ta zdolno$¢ ma pewne ograniczenia. Nie dotycza one jednak
wieku, ale tego czy mamy akurat okreSlong ilo$¢ pieniedzy zeby kupi¢ np.
samochod, albo wziag¢ kredyt w banku, aby wybudowaé¢ dom, czy kupi¢ sobie

mieszkanie.

Jesli my$lisz mlody czlowieku, ze pelna zdolno$é do czynnos$ci prawnych jest

taka super, to musisz pamieta¢ o bardzo waznej rzeczy.

O ile przy braku zdolno$ci do czynno$ci prawnych oraz ograniczonej zdolnoSci
do czynno$ci prawnych, odpowiedzialno§¢ za Twoje zachowanie ponosza
rodzice, o tyle, w przypadku peklnej zdolno$ci, sam odpowiadasz za to co kupisz

i co podpiszesz.
Pamietaj: samodzielno$¢ to takze odpowiedzialnos¢.

Jesli nie masz wystarczajacej iloSci pieniedzy, to musisz pamieta¢ o tym, ze
kupujac co$ np. na raty, albo na kredyt, musisz pozniej, regularnie sptacaé, to
co pozyczyte§ od banku. JeSli nie bedziesz robil tego regularnie, to mozesz

trafi¢ do sadu, a p6zniej do komornika.
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Odpowiedzialne gospodarowanie pieniedzmi jest bardzo wazne.

No dobrze, pewnie zapytasz, kto zatem ma pelnga zdolno$¢ do czynnosci

prawnych ?

Wszystkie te osoby, ktore skonczyly 18. rok zycia, czyli osiagnely pelnoletnos¢.
To od tego momentu mozesz samodzielnie kupi¢ sobie rower, laptopa, ale takze
samochod, czy mieszkanie. Pamietaj jednak, ze pelnoletno$é to wiele praw, ale

takze obowiazkéw, ktore beda na Tobie spoczywac.

Dlaczego pisze Ci o odpowiedzialnos$ci ?

Poniewaz wiele 0s6b nierozsadnie wydaje pieniadze i wpada w duze problemy.
Dlatego juz na starcie, kiedy osiagniesz 18 lat, podejmuj decyzje rozsadnie.
Przemysl kazdy zakup. Zastanéw sie, czy to co kupujesz jest Ci na prawde
potrzebne. A je$li zdecydujesz sie wzigé kredyt albo pozyczke, sprawdz
dokladnie miejsce, do ktorego sie udajesz. Policz, czy na pewno bedzie Cie stac¢,
aby co miesigc oplacaé raty. To bardzo wazne, bo przeciez w przyszlo$ci majac
rodzine musisz mys$le¢ przede wszystkim o niej. Nie mozesz mysle¢ tylko o

sobie.

W kazdym razie, majac skonczone 18 lat mozesz, tak naprawde wszystko,
byleby to wszystko bylo rozsadne i odpowiedzialne. Lepiej jest zastanowié sie
nad czym$ dwa razy, niz nierozsadnie sie zachowa¢. Majac takie zasady, na
pewno latwiej bedzie Ci podejmowaé samodzielne, odpowiedzialne i dorosle

decyzje :)
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Podsumowanie

Zastanawiam sie, czy dobrze wytlumaczylem Ci, czym jest zdolno$¢ do
czynnoS$ci prawnych. Dlugo myslalem o tym, jak moge to sprawdzi¢. Wpadlem
szybko na genialny pomysl. Ponizej przygotowalem dla Ciebie kilka pytan. Jesli
bedziesz potrafil na nie odpowiedzie¢, to znaczy, ze rozumiesz czym jest
zdolno$¢ do czynnoSci prawnych i na pewno bedziesz umial z niej skorzysta¢ w

przyszlosci.

Oto pytania :)

1. W jakim wieku mamy ograniczong zdolno$¢ do czynnosci prawnych ?
a) w wieku 5 lat,
b) w wieku 12 lat,
¢) wwieku 14 lat,

d) w wieku 19 lat.

2. Jakie rodzaje zdolno$¢ do czynnosSci prawnych mamy w polskim prawie
cywilnym ?
a) brak zdolnos$ci do czynnosci prawnych,
b) ograniczona zdolno$¢ do czynno$ci prawnych,
c) pela zdolno$¢ do czynnosci prawnych,

d) wszystkie odpowiedzi sa poprawne.

3. W jakim wieku nie mamy zdolnos$ci do czynnoSci prawnych ?
a) wwieku 14 lat,
b) w wieku 10 lat,
¢) wwieku 17 lat,

d) wwieku 13,5 lat.
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4. Czy majac ograniczong zdolno$¢ do czynnos$ci prawnych mozesz kupic
samochod ?
a) tak,
b) nie.

Mam nadzieje, ze poradzile$ sobie z tymi pytaniami bez problemu :) Jedli tak,

to pora na kolejna cze$¢ poradnika.
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CZESC: 11
"Czy jestem bezkarny ?"
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W czesci I poradnika, méwiliSmy o prawie cywilny, o tym, czym jest zdolno$¢

do czynno$ci prawnych oraz, kiedy i w jakim wieku zdolno$ci tej nie mamy w

ogole, jest ona ograniczona albo pelna.
Prawo cywilne to w konicu bardzo wazna cze$¢ polskiego prawa.

Niemniej wazna jest réwniez ta cze$¢, ktora nazywana jest "prawem karnym".

Zeby moéc ustaliéc odpowiedzialnoéé za tzw. "czyny karalne", musimy
powiedzie¢ sobie co nieco, o przedziale wiekowym mtodych ludzi. I tak:
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% jesli drogi obywatelu nie ukonczyle$ 13. roku zycia i popekiles czyn
zabroniony, to wedlug polskiego prawa po pierwsze: nie mozna
przypisa¢ Ci winy za popekliony czyn, a po drugie jesli trafisz do sadu, to
Twoje zachowanie bedzie traktowane, jako tzw. "przejaw demoralizacji
nieletniego" i sad moze zastosowaé¢ wobec Ciebie okreslone $rodki, ale

jakie powiem Ci za chwile.

% jesli jednak popelnite$ czyn zabroniony po ukonczeniu 13. roku zycia a
przed 17. rokiem zycia to podobnie, jak wtedy kiedy nie miale$ 13 lat,
moga by¢ wobec Ciebie zastosowane $rodki przewidziane w ustawie o

postepowaniu w sprawach nieletnich.

Ale jesli ukonczyles$ 15. rok zycia i swoim zachowaniem pozbawile$ kolege, czy
kolezanke wzroku, stuchu, czy mowy, to mozesz odpowiada¢ juz za swoj czyn
na zasadach, jakie sa okreSlone w Kodeksie karnym, o ile sad uzna to za
zasadne i sluszne, a S$rodki poprawcze badz wychowawcze okaza sie

nieskuteczne.

% pomiedzy 17. a 18. rokiem zycia, jeSli popemile$ czyn zabroniony,
odpowiadasz drogi czytelniku na zasadach, ktore wynikaja z Kodeksu
karnego, a wyjatkowo sad moze wobec Ciebie zastosowac¢ Srodki

wychowawcze, lecznicze albo poprawcze.

Jak pewnie zauwazyleS mlody obywatelu, prawo karne jest troszke bardziej
skomplikowane niz zdolno$¢ do czynnosci prawnych, o ktorej pisalem Ci w I
cze$ci poradnika. Nie martw sie jednak tym za bardzo, bo gdy bedziesz

zachowywal sie zgodnie z prawem, nic zlego Cie nie spotka.
Obiecalem jednak, ze wyjasnie Ci, jakie srodki moze wobec Ciebie zastosowac

sad, gdy popelnisz czyn zabroniony. Ponizej przedstawiam Ci kilka z nich:

— upomnienie,
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— obowigzek naprawienia szkody,
— nadzor kuratora,
— umieszczenie w oSrodku kuratorskim,

— umieszczenie w zakladzie poprawczym.

A wiesz, za jakie zachowania moglby$ by¢ ukarany przez sad ? Ponizej kilka
przykladowych zachowan:

— wulgarne stownictwo,

— wagarowanie,

— ucieczki z domu,

— stosowanie przemocy, agresji,

— palenie papierosow, spozywanie alkoholu,

— zazywania narkotykow,

— udzial w sektach.

Na potrzeby poradnika, zalézmy, ze jednak popekile$ jaki§ czyn zabroniony
(oczywiscie wierze, ze taka sytuacja nie bedzie miala miejsca), czy wiesz, co

wtedy moze zrobié Policja?

Pamietaj, ze policjanci moga wowczas Cie zatrzymac, sfotografowaé¢, umiescic¢
w policyjnej izbie dziecka a nawet na polecenie sagdu umiesci¢ Cie w schronisku

dla nieletnich.

Jesli pisalem Ci o odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji przy podpisywaniu
uméw i robieniu zakupow za wieksze pieniadze, musisz by¢ takze
odpowiedzialnym obywatelem, ktory nie tylko nie popelnia czynow
zabronionych, ale takze zdecydowanie sprzeciwia sie, jesli kto$ chce taki czyn

popemi¢ albo namawia Cie do zrobienia czegos zlego.

Czytajac to, co pisze, pewnie zastanawiasz sie, dlaczego w ogole Ci o tym

mowie, skoro Ty chodzisz do szkoly, pézniej chodzisz na zajecia pozaszkolne i
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uczysz sie w domu, albo odpoczywasz, grajac w pilke, czy jezdzac na rowerze.
Widzisz mlody czytelniku, pisze to dlatego, ze bedac w szkole, czy na boisku,

roOwniez mozesz zachowac sie w sposob niezgodny z prawem.

Zdaje sobie sprawe z tego, ze miedzy Toba i twoimi kolezankami, czy kolegami
dochodzi do kl6tni, czy sprzeczek. Pamietaj jednak o tym, ze silg nie rozwigzesz
wielu probleméw, a dodatkowo mozesz wpas¢ w tarapaty. Zamiast uzywac
przemocy wobec innych, krzywdzi¢ innych, zastrasza¢, wySmiewac kolezanki i
kolegow, czy uzywa¢ wobec nich wulgarnych slow - lepiej poszukaé¢ innych

sposobdw na rozwigzanie konfliktu.

Jesli Twoi starsi koledzy, czy kolezanki ze szkoly namawiaja Cie do zapalenia

papierosa, albo spozycia alkoholu - odmoéw im. Wyraz swoj sprzeciw.

Musisz by¢ czujny. Musisz pamietac, ze kazdy przejaw Twojej demoralizacji nie
skonczy sie dla Ciebie dobrze. A po co masz narazaé siebie i Twoich rodzicow

na chodzenie po sadach, czy na Policje?

To od Ciebie zalezy to, jaka bedzie Twoja przysztos¢.

Pamietasz, jak thumaczylem Ci kim jest prawnik? Czy myslisz, ze prawnikiem
moze by¢ osoba, ktora zostala skazana? Nie, taka osoba nie bedzie prawnikiem
- sedzig, prokuratorem, adwokatem, czy notariuszem. Ba! Taka osoba nie
bedzie takze funkcjonariuszem Policji. Zreszta bardzo wiele zawodow wymaga

tego, abys$ byl niekarany.
No dobrze, skoro wiesz juz na czym polega odpowiedzialno$¢ karna osob

nieletnich pozwol, ze w kilku slowach powiem Ci o zagrozeniach, jakie plyna z

Internetu oraz mediow spoteczno$ciowych.
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AUTOR: Patrycja Baron Vc

Internet to miejsce, z ktérego kazdego dnia korzystaja miliony ludzi na calym
Swiecie, w tym i ja i pewnie Ty oraz twoi réwiesnicy. Niezbadane granice
Internetu daja nam szeroki wachlarz mozliwos$ci - przeciez w Internecie
mozemy znalez¢ dostownie wszystko, kupi¢ wszystko i obejrze¢ tez wszystko. I
to nie wszystko. Dzieki Internetowi mozemy z kim§ porozmawiaé, wyslaé

komus zdjecie, czy wysta¢ jakis plik.

I nie byloby pewnie w tym nic zlego, gdyby nie fakt, ze Internet stal sie od
pewnego czasu miejscem bardzo niebezpiecznym dla nas wszystkich, w tym

rowniez dla Ciebie.

Pewnie mysélisz sobie, zZe nie mam racji. Ze jesli co$ skasujesz z Internetu np.
wiadomos$é¢, czy jaki$ plik to nic zlego nie moze sie staé. I tutaj musze sie na
chwile zatrzyma¢. Przede wszystkim mlody czytelniku, musisz pamietaé o tym,
ze w Internecie nic nie ginie, a Policja i inne stuzby maja tak nowoczesne

narzedzia i systemy, ze znajda doslownie wszystko.
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Najwiekszym zagrozeniem, jakie ptynie z Internetu, to uzaleznienie od niego!
Tak jak mozna uzalezni¢ sie od papierosow, czy alkoholu, tak samo mozemy
uzalezni¢ sie od Internetu. Pamietaj przy tym, ze uzaleznienie to przeciez

choroba.

Zdaje sobie sprawe z tego, ze komputer, smartfon i Internet sa obecnie
narzedziami pracy, nauki i rozrywki. Musimy jednak korzysta¢ z nich bardzo

umiejetnie i ostroznie.

Na co musimy zwrdécié szczegolng uwage?

» na oszustow w Internecie,

> na niedozwolone tresci,

» na prowadzone przez Nas rozmowy z kolegami, kolezankami i innymi
osobami,

> na udostepniane tresci w formie zdje¢, filmoéw, czy plikow tekstowych,

> na podejrzane wiadomosci e-mail, ktére dostajemy kazdego dnia.

Mlody czytelniku pamietaj rowniez, ze Twoi rodzice mogg miec i powinni mie¢
wglad do Twojego telefonu, tableta, smartfona, czy laptopa, aby czuwaé nad
Twoim bezpieczenistwem. Moze zdarzy¢ sie bowiem tak, ze nie bedziesz
Swiadomy tego, co przed chwilg zrobite$ i dzieki odpowiedzialnemu podejsciu

Twoich rodzicow unikniesz ztych konsekwencji.

Internet oraz znajdujace sie w nim tresci sa pod stala kontrolg takich organéw,
jak np. Policja. Policjanci tez czuwaja nad Twoim bezpieczenstwem. Dbaj3 o to,
aby w sieci bylo jak najmniej tresci, ktére sa niezgodne z prawem lub s3

zakazane.
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Na potrzeby poradnika oraz specjalnie dla Ciebie, postanowilem podzieli¢
zagrozenia w Internecie na trzy kategorie, dzieki czemu - mam nadzieje -
bedziesz umial odpowiedzialnie korzysta¢ z Internetu. Pamietaj, ze "kto pyta,
nie bladzi". Jesli tylko nie bedziesz czego$ pewien, zapytaj swoich Rodzicow,
nauczyciela w szkole, czy to co chcesz zrobi¢, albo to co ogladasz jest
dozwolone. Dzieki temu nie narazisz siebie i réwniez swoich rodzicow na
odpowiedzialno$¢ za niewtasSciwe, niezgodne z prawem zachowanie.

No dobrze, przejdzmy teraz do tych 3 kategorii zagrozen, z ktorymi mozesz

spotka¢ sie w Internecie.

1. Nieodpowiednie tresci:

- do tej kategorii zaliczymy wszystkie te materialy w Internecie, ktére

dotycza pornografii, zazywania narkotykow, przemocy, czy rasizmu.

Domyslam sie, ze jestes Swiadomym uzytkownikiem Internetu i wiesz,
jak odrozni¢ treSci pornograficzne, treSci dotyczace przemocy oraz

zazywania narkotykow, ale czy wiesz czym jest rasizm?

Rasizm - to tzw. dyskryminacja rasowa. Je§li obrazasz kogo$ za to, ze
np. jest z Afryki, czy Azji, to wlasnie jest rasizm. Ale rasizmem bedzie
takze wywyzszanie siebie i swojego pochodzenia ponad pochodzenie

innych os6b np. z innych krajow.

Pamietaj drogi czytelniku, ze je$li zobaczysz w Internecie treSci
niedozwolone, to nie zaglebiaj sie w nie, poinformuj rodzicow, ze takie
tresci widziales, aby§ w przyszlosci unikngl Ty albo Twoi rodzice
negatywnych konsekwencji. Czasami moze zdarzy¢ sie tak, ze tresci,
ktére ogladales sa kontrolowane przez Policje. I wtedy, jesli Policja

dostanie informacje, ze na komputerze, czy innym urzadzeniu w Twoim
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domu, ktos takie tresci ogladat albo je udostepnial, to wéwczas policjanci

beda mogli dokona¢ kontroli tych dzialan.

Dlatego, mlody obywatelu, pamietaj, ze to co zobaczysz w Internecie, nie
ginie w sieci. I je$li widzisz nieodpowiednie tres$ci, zglo§ to osobie

dorostej - rodzicowi albo nauczycielowi w szkole.

. Niebezpieczne kontakty

Czy zawsze wiesz kto jest Twoim rozmoéwca po drugiej stronie monitora?
Czy masz pewno$¢, ze osoba po drugiej stronie nie ma zlych intencji
wobec Ciebie?

Jesli nie masz takiej pewno$ci, musisz by¢ bardzo ostrozny. Moze sie
bowiem zdarzy¢, ze osoba po drugiej stronie ma bardzo zle zamiary
wobec Ciebie. Moze to byé osoba, ktéora chce Cie oszukaé, albo

wykorzystac.

Niestety, zyjemy obecnie w czasach, w ktérych mlodzi ludzie narazeni sg
w szczegblno$ci na bardzo niebezpieczne zjawisko, jakim jest pedofilia.
Czy wiesz, kiedy mozesz mie¢ do czynienia z pedofilia ? Wiesz czym jest

pedofilia tak w ogdle?

Pedofilia - to naklanianie oso6b nieletnich do ogladania tresci
pornograficznych, treéci erotycznych, to takze zmuszanie nieletnich do
kontaktow fizycznych z osoba dorosla.

Co to oznacza ?

Jesli Twoj rozmodwea po drugiej stronie, jest osoba dorosta i np. wysyla

Ci materialy pornograficzne, juz wtedy mamy do czynienia z pedofilia.

MUSISZ to koniecznie zglosi¢-twojemu rodzicowi, a jesli jeste$ akurat w
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szkole - nauczycielowi. Nie bdj sie powiedzie¢ o tym, co sie stalo,
pamietaj ze dzieki Twojemu bohaterskiemu zachowaniu, mozesz
uchroni¢ inne dzieci przed niebezpieczenstwem ze strony osoby, ktéra

dopuszcza sie tego czynu zabronionego.

Pamietaj, zanim bedziesz z kimkolwiek prowadzi¢ rozmowe za
posrednictwem Internetu, szczeg6lnie jesli nie bedziesz znal tej osoby -
staraj sie unika¢ takich rozméw, nie podawaj tej osobie, gdzie mieszkasz,
ile masz lat, skad jeste$ i jak sie nazywasz. Nie wiesz bowiem, jakie ta

osoba moze mie¢ intencje i nie wiesz, co planuje zrobic.

W Internecie musisz by¢ tak samo ostrozny, jak wtedy, kiedy idziesz
ulicg. Czasami trzeba sie kilka razy zastanowi¢, zanim zrobi sie nastepny
krok. W Internecie jest dokladnie tak samo - zanim wejdziesz na strone
internetowa przeznaczona wylacznie dla osob dorostych, jesli bedziesz
chcial nawigza¢ kontakt z osoba, ktorej nie znasz albo powiedzie¢ badz
napisa¢ nieznajomemu kim jeste$, gdzie mieszkasz i ile masz lat -
zastanow sie nad tym dwa razy, bo konsekwencje Twojego zachowania
moga by¢ bardzo zle, a odczujesz je nie tylko Ty, ale takze Twoi rodzice,

rodzina, a nawet kolezanki i koledzy ze szkoly.

. Cyberprzemoc

Kiedy zaczalem pisa¢ ten poradnik, zastanawialem sie mlody czlowieku,
czy wiesz, czym jest tzw. "cyberprzemoc"? Pomys$lalem sobie - z jednej
strony - na pewno biegle §migasz po Internecie, wiec z pewnoscia i to
pojecie znasz, ale - z drugiej strony - o cyberprzemocy tak naprawde
niewiele wiedza nawet niektére osoby doroste, wiec kilka informacji na

ten temat na pewno Ci sie przyda.

Czym jest zatem cyberprzemoc:
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— to agresja werbalna (stowna),
— to zamieszczanie kompromitujacych tresci,

— to tworzenie specjalnych stron, aby kogo$ ponizy¢, czy obrazic.

To po kolei.

Jesli przez Internet bedziesz obrazal jakiego$ kolege, czy kolezanke,
kierujac do nich obrazliwe slowa, albo jakimi$ stowami zastraszasz ich,
grozisz im - cho¢ pewnie wydaje Ci sie to niegrozna - to wlasnie

dopusciles sie tzw. cyberprzemocy.

Jesli w Twoje rece z ro6znych powodéw wpadnie kompromitujace zdjecie
Twojej kolezanki czy kolegi, albo kompromitujacy filmik i zamies$cisz ten
material w Internecie i jeszcze dodatkowo dopuscisz do tego, ze ktos
bedzie mégl ten material ogladaé¢ to rowniez - mimo, ze moze wydawac

Ci sie to $mieszne - zrobile$ co$, co nazywane jest cyberprzemoca.

A teraz przyklad z zycia wziety:

- jesli wraz z rowieSnikami stworzyliScie na Messengerze, czy Facebook'u
grupe, w ktorej wszyscy obrazacie waszego wspoélnego kolege albo
kolezanke, wyzywajac te osobe, publikujac kompromitujace ja materialy,

to dopuszczacie sie przemocy w Internecie, czyli cyberprzemocy.

W kazdym razie, jeSli jeste§ drogi czytelniku, $wiadkiem takiego
zachowania, badz wiesz, ze kto$§ planuje sie w taki sposob zachowa¢ i
komu$ z tego powodu moze sta¢ sie krzywda, MUSISZ koniecznie,
powiadomi¢ o tym albo swojego rodzica albo nauczyciela w szkole. Twoje
zachowanie moze uchroni¢ jedng albo nawet kilka oséb od skutkow

przemocy, ktora mogla by¢ stosowana wobec nich.
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"A moze praca zamiast szkoly ?"
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Kochany czytelniku, to juz ostatnia czeS¢ naszego poradnika, ale nie martw sie,
jesli tylko bedziesz chcial dowiedzie¢ sie czego$ wiecej o prawie, w Twojej
szkole na pewno mozna zorganizowac¢ spotkania z prawnikiem, ktéry opowie Ci

jeszcze wiecej.

Czy majac 10 lat mozesz i$¢ do pracy?

Czy mozesz wtedy porzuci¢ szkole?

Juz spiesze z odpowiedzia. Nie, nie mozesz w wieku 10 lat i§¢ do pracy i nie

mozesz w tym wieku porzuci¢ szkoly. Pewnie zapytasz dlaczego?
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A no dlatego, ze na wszystko w zyciu przyjdzie czas, najpierw jest czas na nauke
a pbzniej na prace. Dlatego tez, w tej czeSci poradnika opowiem Ci troche o
tym, jak to jest z ta pierwsza praca, kiedy mozesz iS¢ do pracy i czym jest

obowigzek szkolny i co sie z nim wigze.

Zacznijmy od obowiazku szkolnego.

Wiesz, co to takiego?

Obowiazek szkolny, rozpoczyna sie z poczatkiem roku szkolnego w roku
kalendarzowym, w ktorym dziecko konczy 7 lat, oraz trwa do ukonczenia szkoly

podstawowej, nie dluzej jednak niz do ukonczenia 18. roku zycia.

Obowigzek szkolny roé6zni sie jednak od obowigzku nauki. Nauka jest

obowigzkowa do ukonczenia 18. roku zycia.

Co to oznacza?

Drogi czytelniku Twoim obowigzkiem jest kontynuowanie nauki (ksztalcenia)
do 18. roku zycia. Nie oznacza to jednak, ze kiedy skonczysz 18. rok zycia, to
przestajesz sie uczy¢ i rozwija¢. Pamietaj, ze czlowiek uczy sie cale zycie i przez
caly czas poznaje co$ nowego, odkrywa nowe miejsca i zdobywa coraz to

nowsze umiejetnosci.

Twoim obowigzkiem jest takze obowigzek chodzenia do szkoly, az do
ukonczenia szkoly podstawowej (kiedy$ do ukonczenia gimnazjum), jednak nie

dluzej niz do 18. roku zycia.
To z kolei oznacza, ze po ukonczeniu szkoly podstawowej, nie masz obowigzku

chodzenia do szkoly, ale masz obowiazek nauki. Uczy¢é mozna sie bowiem

rowniez w innych miejscach niz szkota ogbélnoksztalcaca, czy technikum.
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Zapewne, kiedy czytasz o obowiazku szkolnym i obowigzku nauki, to
zastanawiasz sie, jak to jest mozliwe, ze nie konczac 18. roku zycia bedziesz

mogl pracowac.

Przejdzmy zatem teraz do pracy oséb niepelnoletnich.

Na potrzeby poradnika oraz dla lepszego zrozumienia przez Ciebie o czym bede
pisal, w pierwsze] kolejnosci musimy rozréozni¢ sobie prace osoby

niepeloletniej, ktora nie skonczyla 16. roku zycia i ktora skonczyla juz 15 lat.

Wiem, ze moze dziwi¢ Cie podzial kategorii wiekowej na osoby, ktore nie
skonczyly 16 lat oraz te, ktore skonczyly 15 lat. Jest to nowo$¢ w polskim

prawie pracy. Obowigzuje od 1 wrze$nia 2018 roku.

Ale po kolei.

Jesli nie skonczyle$ 16 lat, wykonywanie pracy lub innych zaje¢ zarobkowych
przez Ciebie jest mozliwe wylacznie na rzecz podmiotu prowadzacego
dzialalno§¢ kulturalng, artystyczna, sportowa lub reklamowa i wymaga
uprzedniej zgody Twojego przedstawiciela ustawowego lub opiekuna, a takze

zezwolenia wlasSciwego inspektora pracy.

Jak widzisz, nie jest to takie proste, jakby moglo sie wydawac.

Oznacza to, ze jesli chcesz pracowac, a nie skonczyles 16 lat, to:
» Twdj rodzic albo opiekun musi wyrazié¢ na to zgode,
» zezwoli¢ Ci na prace musi réwniez inspektor pracy,
> mozesz pracowal wylacznie na rzecz podmiotu prowadzacego

dzialalno$¢ kulturalng, artystyczng, sportowa lub reklamowa.

30



Domys$lam sie, ze o ile dwa pierwsze warunki sg jasne, o tyle pewnie glowisz sie
nad tym, czym jest ten podmiot prowadzacy dzialalno$¢ kulturalna,

artystyczna, sportowa lub reklamowa3.

Juz wyjasniam.

Taki podmiot moze np. organizowa¢ proby i wystepy do przedstawien
teatralnych, operowych, sesje na planie zdjeciowym, czy do reklam. Moga to
by¢ takze r6zne stowarzyszenia albo fundacje, ktére zajmuja sie wspieraniem

kultury, artystow, sportu.

Jesli bedziesz chcial pracowaé nie majac 16 lat, to bedziesz musiat znalezé takie
miejsce, ktore np. bedzie organizowalo sesje zdjeciowe, castingi do reklam,

filmow, czy przedstawien teatralnych i innych.

Musisz przy tym pamieta¢, ze nawet je$li spelisz te warunki, o ktoérych
napisalem Ci wyzej, inspektor pracy moze nie wyrazi¢ zgody na Twoja prace,
jesli przez to bedziesz zaniedbywal obowiazek szkolny i obowigzek nauki. Te
dwa obowigzki majg pierwszenstwo przed decyzja inspektora pracy.

Zreszta czy zaczynanie pracy w tak mlodym wieku to dobry wybor ?

Ja uwazam, ze na wszystko w zyciu przyjdzie czas. Najpierw nauka a pozniej

praca.

Pamietaj tez, ze mozesz udziela¢ sie np. jako wolontariusz. Dzieki temu

bedziesz poznawal nowych ludzi i nabywal nowe umiejetnosci.

A teraz zajmijmy sie podjeciem przez Ciebie pracy po ukonczeniu 16. roku

zycia.
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W polskim prawie pracy mowa jest o tym, ze mlodocianym jest osoba, ktoéra
ukonczyla 15. rok zycia i nie przekroczyla 18 lat. Podstawowym obowigzkiem,
dzieki ktéremu bedziesz moégl po ukonczeniu 15. roku zycia pracowac jest
ukonczenie co najmniej oSmioletniej szkoly podstawowej oraz przedstawienie
Swiadectwa lekarskiego, ze praca ktora bedziesz chcial wykonywac nie zagraza

Twojemu zyciu i zdrowiu.

Wazne jest rowniez to, ze praca ktora moglby$ wykonywaé musi by¢ tzw. praca
lekka.

Praca lekka to taka, ktora nie narazi Twojego zdrowia i zycia na zagrozenie. To

tez taka praca, ktora nie bedzie dla Ciebie zbyt trudna i wymagajaca.

Dlatego w tak mlodym wieku nie bedziesz moglt pracowaé np. na budowie.

Musisz roOwniez pamieta¢ o tym, ze jeSli jesteS tzw. mlodocianym i nie masz
kwalifikacji zawodowych do wykonywania okre$lonej pracy, to moze byc

zatrudniony tylko w celu tzw. przygotowania zawodowego.

Przygotowanie zawodowe polega na tym, ze krok po kroku uczysz sie
wykonywaé okre$long prace, do ktorej samodzielnego wykonywania konieczne

jest to, aby$ uzyskal odpowiednie kwalifikacje zawodowe.

Jesli masz odpowiednie kwalifikacje zawodowe wowczas mozesz pracowac, ale
w ramach pracy mozesz wykonywa¢ tylko prace lekkie, czyli te, o ktorych
pisalem Ci powyzej.

Pamietaj réwniez, ze podjecie pracy nie moze utrudnia¢ Ci obowigzku
szkolnego i obowigzku nauki. Oznacza to, ze jesli obowigzki te beda zagrozone,
wowczas koniecznym bedzie zrezygnowanie z pracy i powrdcenie do

odpowiedniego procesu ksztalcenia.
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A czy wiesz ile godzin w ciggu jednej doby mozesz pracowacé ?

Do chwili ukonczenia przez Ciebie 16. roku zycia nie mozesz pracowac wiecej,
niz 6 godzin na dobe. Jesli jednak ukonczyles$ juz 16. rok zycia, wéwczas nie

mozesz w ciggu doby pracowac wiecej, niz 8 godzin.

Pamietaj rowniez o tym, ze w wieku mlodocianym nie mozesz pracowa¢ w

godzinach nadliczbowych oraz w porze nocnej tj. pomiedzy 22.00 a 6.00.

W kazdym razie, pamietaj o tym, ze mimo mlodego wieku masz mozliwo$¢
podjecia pracy, ale dla Ciebie przede wszystkim najwazniejsza powinna by¢

szkola i nauka. Na prace przyjdzie jeszcze czas i nie musisz sie do tego spieszyc¢.
Pamietaj tez o mozliwoSci zaangazowania sie w wolontariat. Pracujac, jako

wolontariusz mozesz pomagaé¢ ré6znym osobom, bra¢ udzial w wielu fajnych

wydarzeniach sportowych, kulturalnych oraz artystycznych.
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KONIEC

To juz niestety koniec poradnika, ktéry przygotowalem specjalnie dla Ciebie.
Mam nadzieje, ze udalo mi sie wytlumaczy¢ Ci czym jest zdolno$¢ do czynnosci
prawnych, jak wyglada Twoja odpowiedzialno$é, jesli popelnisz czyn
zabroniony oraz co dzieje sie wtedy, kiedy bedziesz chcial i§¢ do pracy mimo

mlodego wieku.

Ten poradnik stworzylem wlasnie po to, aby$ juz od najmlodszych lat byt
naprawde $wiadomym obywatelem a wiedze, ktora dzieki temu poradnikowi
posiadziesz, mozesz i nawet powiniene$ przekaza¢ swoim kolezankom i

kolegom.

Pamietaj tez, ze fajnie byloby gdyby w Twojej szkole udalo sie zorganizowaé
spotkanie z prawnikiem. Dzieki temu na zywo bedziecie mogli porozmawiaé na

tematy nie tylko zwigzane z prawem cywilnym, prawem karnym, czy prawem

pracy.

Mam nadzieje, ze bedziesz odpowiedzialnie przestrzegal tego, co napisalem w
kazdej czeSci poradnika. Dzieki temu bedziesz ,dorostym” obywatelem mimo

mlodego wieku, ktory Swiadomie bedzie kroczyl przez zycie.
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